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NEUROREHA LEICHT GEMACHT 
 

Behandlung und Förderung von (chronischen) Patienten mit Paresen und/oder 

Spastik 

 

 

Kursdauer:   Tageskurs,  6 h  

Kursgebühr:  120,00 €  (inkl. digitalem Skript)  

Zielgruppe:   Physiotherapeuten, Ergotherapeuten  

Dozentin:   Carina Müske, MSc. Neurorehabilitation  

Schulungsort: Schule für Gesundheits- und Pflegeberufe e.V. 

Eisenhüttenstadt  

 

 

Themen/Inhalte: 

o Neuroanatomie der Motorik  
 

o Einfaches Umsetzen motorischen Lernens in den Praxisalltag 
 

o Maßnahmen zur Spastikreduktion  
 

o Gang- und Armrehabilitation  
 

o Einblicke in aktuelle Leitlinien und Studien und deren Umsetzung 
 
 
Ziel der Fortbildung:  

 Umsetzen von evidenzbasiertem Wissen anhand internationaler 
Therapieinhalte und bestmögliche Förderung der Motorik und 
Selbstständigkeit neurologisch geschädigter Patient*innen 

 


